Campionato Povincial Cadete e Xuvenil

Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de tarde

3 km marcha conxunta 3 KM MARCHA CADETE XUVENIL

Hora de la prueba - 18:55

Impresa: 05.05.2009 20

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 460 GA-4404 MARCOS CARRACEDO RAMA SR 1975 15:33.05 FC
ADASOU - ADAS PROINOR
2 345 GA-19527 ANTIA ROIG REGUEIRA JV 1993 18:02.15
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
3 330 GA-17326 PAULA LOPEZ RODRIGUEZ CD 1994 19:27.58
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
4 423 GA-17319 CARLOS REVUELTA MENDEZ 45 1960 19:42.62 FC
ADASOU - ADAS PROINOR
5 400 RPV051195 RAQUEL PONCE VILELA CD 1995 23:58.89 FC
NARO - ATLETISMO NARON
6 333 GA-17378  SHEILA FERNANDEZ BARRIO CD 1994 Ret.
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Salto con pértega conxunta PERTEGA CADETE XUVENIL
Hora de la prueba - 12:30 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 415 GA-15001 PAULA CAMPANERO GUTIERREZ SR 1984 3.70 FC
PLAYAS - PLAYAS DE JANDIA
2 412 GA-14881 PABLO RODRIGUEZ GOMEZ SR 1981 3.60 FC
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
3 408 GA-12350 JULIO VENTIN RIVAS 45 1961 3.70
ADASOU - ADAS PROINOR
4 431 GA-17219  LUCIA FERREIRO LINARES SR 1979 3.20 FC
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
5 403 A-10173 AGUSTIN PONTEVEDRA RIVEIRO SR 1979 3.00 FC
ADASOU - ADAS PROINOR
6 559 GA-17099 MARINA ALCALDE RUIBAL JV 1993 2.50 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA
7 361 A-7201 VICENTE EDUARDO FONTAN ARIAS CD 1994 2.30
ADASOU - ADAS PROINOR
8 541 GA-17171 DANIEL DOCE BLANCO CD 1994 2.20 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA
9 347 GA-19826 JAVIER FERREIRO SEGUIN JV 1993 2.10
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
10 352 GA-19905 AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ CD 1995 2.00

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

jueves, 07 de mayo de 2009

www.atletismogalego.com



Campionato Povincial Cadete e Xuvenil
Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de tarde

100 metros lisos homes 100 M. LISOS CADETE XUVENIL V. Viento: 0,0 m/s

Hora de la prueba - 17:45 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 10.55 - ISIDORO HORNILLO BAZ - Madrid - 04/06/1986
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 428 GA-17051  ADRIAN PEREZ GONZALEZ JV 1993 12.14 FC

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\

2 357 A-7123 VICENTE GARCIA VEGA JV 1993 12.45
ADASOU - ADAS PROINOR

3 310 ECCV1000793 EDGAR CARLOS CID VARELA JV 1993 12.90
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

4 365 GA-20206 MANUEL ALVAREZ RODRIGUEZ JV 1993 12.95
ADASOU - ADAS PROINOR

5 350 GA-19903  ALVARO BARJA LOPEZ JV 1992 13.68
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

6 347 GA-19826  JAVIER FERREIRO SEGUIN JV 1993 13.72
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

100 metros lisos homes 100 M. LISOS CADETE XUVENIL S2 V. Viento: 0,0 m/s

Hora de la prueba - 17:45 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 10.55 - ISIDORO HORNILLO BAZ - Madrid - 04/06/1986
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 426 GA-17011 DAVID FERRER FERNANDEZ JN 1990 11.71 FC

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\

2 341 IRP191094 ISMAEL REQUEJO PEREIRA CD 1994 12.65
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

3 353 GA-19913  JAVIER RIVERO MIGUEZ CD 1994 12.78
ADASOU - ADAS PROINOR

4 314 A-10181 IAGO PERALTA DAFONTE CD 1994 13.67
ADASOU - ADAS PROINOR

100 metros lisos homes 100 M. LISOS CADETE XUVENIL S3 V. Viento: 0,0 m/s

Hora de la prueba - 17:45 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 10.55 - ISIDORO HORNILLO BAZ - Madrid - 04/06/1986
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 553 A-10363 JOSE MANUEL FERNANDEZ TOIRAN SR 1980 11.53 FC

LUCE - ESCOLA ATLETICA LUCENSE

2 473 A-6621 JOSE MANUEL FERRADANES FERNANDEZ SR 1974 12.34 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

3 435 GA-17348  VICTOR ROJO CARBALLO SR 1986 12.66 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

4 541 GA-17171 DANIEL DOCE BLANCO CD 1994 12.93 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

5 403 A-10173 AGUSTIN PONTEVEDRA RIVEIRO SR 1979 13,13 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

6 561 BPM100394 BRUNO PINEIRO MANEIRO CD 1994 13.83 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

jueves, 07 de mayo de 2009 www.atletismogalego.com



Campionato Povincial Cadete e Xuvenil
Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de mafia

200 metros lisos homes 200 M.LISOS XUVENIL V. Viento: +1,6 m/s
Hora de la prueba - 12:00 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 21.12 - ISIDORO HORNLLOS BAZ - Madrid - 22/06/1983
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 357 A-7123 VICENTE GARCIA VEGA JV 1993 25.34

ADASOU - ADAS PROINOR

2 428 GA-17051  ADRIAN PEREZ GONZALEZ JV 1993 34.65 FC
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\

3 310 ECCV1000793 EDGAR CARLOS CID VARELA JV 1993 25.48
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

4 365 GA-20206 MANUEL ALVAREZ RODRIGUEZ JV 1993 26.45
ADASOU - ADAS PROINOR

5 350 GA-19903  ALVARO BARJA LOPEZ JV 1992 27.89
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

6 418 GA-15465 MANUEL GARCIA ALFONSO 65 1941 25.40 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

200 metros lisos homes 200 M. LISOS XUVENIL S 2 V. Viento: 0,0 m/s

Hora de la prueba - 12:00 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 21.12 - ISIDORO HORNLLOS BAZ - Madrid - 22/06/1983
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 553 A-10363 JOSE MANUEL FERNANDEZ TOIRAN SR 1980 23.34 FC

LUCE - ESCOLA ATLETICA LUCENSE

2 482 GA-15582 HECTOR PEREZ MOSQUERA IN 1990 24.57 FC
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

3 473 A-6621 JOSE MANUEL FERRADANES FERNANDEZ SR 1974 24.88 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

4 435 GA-17348 VICTOR ROJO CARBALLO SR 1986 25.81 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

5 457 GA-19911 FERNANDO GONZALEZ CASTRO 551953 26.40 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

6 472 A-6345 MANUEL PRADA ALVAREZ 50 1957 29.40 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

300 metros lisos homes 300 M. LISOS CADETE

Hora de la prueba - 16:45 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 346 GA-19824 HECTOR FERNANDEZ PEREZ CD 1994 40.60

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

2 341 IRP191094 ISMAEL REQUEJO PEREIRA CD 1994 42,68
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

3 314 A-10181 IAGO PERALTA DAFONTE CD 1994 42,92
ADASOU - ADAS PROINOR

4 336 GA-17397 JACOBO PEREZ ABAD CD 1994 43,54
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

jueves, 07 de mayo de 2009 www.atletismogalego.com



Campionato Povincial Cadete e Xuvenil
Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de mana

300 metros lisos homes 300 M. LISOS CADETE S 2

Hora de la prueba - 16:45 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 353 GA-19913  JAVIER RIVERO MIGUEZ CD 1994 40.18

ADASOU - ADAS PROINOR

2 447 GA-19344  SERGIO PINON PAZ CD 1994 42.29 FC
NARO - ATLETISMO NARON

3 502 A-8393 HICHAM TOURARI CD 1994 43.05 FC
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

4 503 CRT250294 CLAUDIO RODAL TENORIO CD 1994 43.81 FC
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

5 561 BPM100394 BRUNO PINEIRO MANEIRO CD 1994 46.49
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

400 metros lisos homes 400 M. LISOS XUVENIL

Hora de la prueba - 16:30 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 46.24 - ISIDORO HORNILLOS BAZ - Mexico - 08/09/1979
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 419 GA-15498 ENRIQUE GONZALEZ ARIAS PR 1987 57.13

ADASOU - ADAS PROINOR

2 453 GA-19535  ALEJANDRO NUNEZ NUNEZ JV 1993 57.95 FC
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\

3 457 GA-19911 FERNANDO GONZALEZ CASTRO 551953 58.35 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

4 310 ECCV1000793 EDGAR CARLOS CID VARELA JV 1993 59.84
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

5 309 DMA090993 DAVID MARTINEZ ALVAREZ JV 1993 1.02.31
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

6 472 A-6345 MANUEL PRADA ALVAREZ 50 1957 1.05.61 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

jueves, 07 de mayo de 2009 www.atletismogalego.com



Campionato Povincial Cadete e Xuvenil
Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de tarde

600 metros lisos homes 600 M. LISOS CADETE

Hora de la prueba - 18:05 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 467 L-4471 SAUL ORDONEZ GABELA CD 1994 1:33.02 FC

ADASOU - ADAS PROINOR

2 346 GA-19824 HECTOR FERNANDEZ PEREZ CD 1994 1:36.32
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

3 468 L-4472 CRISTOFER PRIETO ANTON CD 1994 1:37.16 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

4 336 GA-17397 JACOBO PEREZ ABAD CD 1994 1:38.50
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

5 465 L-4469 IVAN GARCIA YEBRA CD 1995 1:41.10 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

6 503 CRT250294 CLAUDIO RODAL TENORIO CD 1994 1:41.92 FC
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

7 543 CCP240694 CHRISTIAN CHAZO PAZ CD 1994 1:43.88 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

8 502 A-8393 HICHAM TOURARI CD 1994 1:45.89 FC
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

9 307 AAB080795 ALEJANDRO ALONSO BUGALLO CD 1995 2:01.82
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

800 metros lisos homes 800 M. LISOS XUVENIL

Hora de la prueba - 17:00 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 1.45.15 - COLOMAN TRABADO PEREZ - Oslo - 21/07/1984
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 482 GA-15582 HECTOR PEREZ MOSQUERA JIN 1990 2:04.64 FC

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

2 481 19916-GA  JAIME RODRIGUEZ MOSQUERA 351970 2:06.64 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

3 515 GA-13844  ALFREDO GONZALEZ PEREZ 45 1964 2.14.62 FC
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

4 514 A-7225 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ 50 1956 2.17.25 FC
BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE

5 418 GA-15465 MANUEL GARCIA ALFONSO 65 1941 3.04.70 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

jueves, 07 de mayo de 2009 www.atletismogalego.com



Campionato Povincial Cadete e Xuvenil
Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de mafia

1000 metros lisos homes 1.000 M. LISOS CADETE

Hora de la prueba - 12:20 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 467 L-4471 SAUL ORDONEZ GABELA CD 1994 2.44.27 FC

ADASOU - ADAS PROINOR

2 353 GA-19913  JAVIER RIVERO MIGUEZ CD 1994 2.44.79
ADASOU - ADAS PROINOR

3 468 L-4472 CRISTOFER PRIETO ANTON CD 1994 2.56.29 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

4 503 CRT250294 CLAUDIO RODAL TENORIO CD 1994 2.56.88 FC
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

5 465 L-4469 IVAN GARCIA YEBRA CD 1995 3.04.52 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

6 466 L-4470 RAUL CELADA ALVAREZ CD 1995 3.10.37 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

7 307 AAB080795 ALEJANDRO ALONSO BUGALLO CD 1995 3.31.84
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

1.500 metros lisos homes 1.500 M. LISOS XUVENIL

Hora de la prueba - 12:40 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 3.31.48 - ANDRES M. DIAZ DIAZ - Monaco - 18/08/2000
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 456 GA-19554  BRAIS FREIRE SUAREZ JV 1993 4:43.27 FC

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS

2 480 A-8392 TOMAS FRAIZ VELAZQUEZ SR 1986 4:54.85 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

3.000 metros lisos homes 3.000 M. LISOS CADETE XUVENIL

Hora de la prueba - 17:30 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 7.44.70 - MANUEL PENAS BLANCO - Bruselas - 03/09/2004
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 444 GA-17674 BORJA TRASEIRA SANTIN IV 1993 9.45.58 FC

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS

2 410 GA-13857  EMILIO JOSE GARRIDO SOBRINO SR 1980 10:38.37 FC
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

3 466 L-4470 RAUL CELADA ALVAREZ CD 1995 10.38.92 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

4 320 A-10199 AYOUB NAHIGI CD 1995 10.45.10
ADASOU - ADAS PROINOR

5 449 GA-19516 PABLO PEREZ TRASEIRA CD 1994 10:58.56 FC
LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS

jueves, 07 de mayo de 2009 www.atletismogalego.com



Campionato Povincial Cadete e Xuvenil
Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de tarde

5.000 metros lisos homes 5.000 M. LISOS XUVENIL

Hora de la prueba - 18:20 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 13.19.71 - JOSE CARLOS ADAN ARIAS - Sevilla - 05/06/1993
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 518 L-3356 JESUS ALONSO PRIETO 45 1962

SPORT - SPORT LIFE

16,50,89 FC

2 437 GA-17351  JAVIER FERNANDEZ VEGA SR 1975
ADASOU - ADAS PROINOR

17:22.23 FC

100 metros valados homes 100 M. VALLAS CADETE

V. Viento: 0,0 m/s

Hora de la prueba - 13:00 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 540 GA-17101  KEVIN RUBEN LOPEZ DOVAL CD 1994 16.83 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA
2 353 GA-19913  JAVIER RIVERO MIGUEZ CD 1994 18.05

ADASOU - ADAS PROINOR

110 metros valados homes 110 M. VALLAS XUVENIL

V. Viento: -0,1 m/s

Hora de la prueba - 13:15 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 14.09 - DAVID GOMEZ MARTINEZ - Malaga - 23/07/2005
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 453 GA-19535 ALEJANDRO NUNEZ NUNEZ IV 1993 19.66 FC

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\

110 metros valados homes 110 M. VALLAS ABSOLUTO

V. Viento: 0,0 m/s

Hora de la prueba - 13:15 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 14.09 - DAVID GOMEZ MARTINEZ - Malaga - 23/07/2005
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 409 GA-13805 ANGEL SOUSA RODRIGUEZ SR 1983 16.90 FC
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\
2 403 A-10173 AGUSTIN PONTEVEDRA RIVEIRO SR 1979 19.71 FC
ADASOU - ADAS PROINOR
- 408 GA-12350  JULIO VENTIN RIVAS 45 1961 FC

ADASOU - ADAS PROINOR

jueves, 07 de mayo de 2009

www.atletismogalego.com



Campionato Povincial Cadete e Xuvenil
Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de mafia

300 metros valados homes 300 M. VALLAS CADETE

Hora de la prueba - 11:15 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 353 GA-19913  JAVIER RIVERO MIGUEZ CD 1994 45.05
ADASOU - ADAS PROINOR

2 502 A-8393 HICHAM TOURARI CD 1994 47.46 FC
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

3 314 A-10181 IAGO PERALTA DAFONTE CD 1994 49.41
ADASOU - ADAS PROINOR

4 503 CRT250294 CLAUDIO RODAL TENORIO CD 1994 Ret. FC

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

400 metros valados homes 400 M. VALLAS ABSOLUTO

Hora de la prueba - 11:00 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 50.42 - SANTIAGO FRAGA CASTRO - Gandia - 04/07/1993
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 485 GA-17177 TELMO BECEIRO FERNANDEZ JIN 1990 1.00.74 FC

NARO - ATLETISMO NARON

2 479 A-7494 ANTONIO MOLINA PEREZ JV 1993

1.03.47 FC
CPCL - POLIDEPORTIVO CASAS

3 453 GA-19535  ALEJANDRO NUNEZ NUNEZ JV 1993

1.06.10 FC
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\

1.500 m. Obstaculos homes 1.500 M. OBSTACULOS CADETE

Hora de la prueba - 11:25 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 447 GA-19344 SERGIO PINON PAZ CD 1994 4.45.17 FC

NARO - ATLETISMO NARON

2 429 AGV170595 ADRIAN GONZALEZ VARELA CD 1995

5.03.03 FC
CPCL - POLIDEPORTIVO CASAS

3 458 GA-19956  JORGE FANDINO MELLA CD 1994

. 5.16.26 FC
COCO - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA

4 543 CCP240694 CHRISTIAN CHAZO PAZ CD 1994

5.22.12 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

Salto de altura homes ALTURA CADETE XUVENIL

Hora de la prueba - 11:45 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 2.20 - CARLOS DELA PENA CORONA - Murcia - 30/04/1992
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 540 GA-17101 KEVIN RUBEN LOPEZ DOVAL CD 1994 1.75
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA
2 419 GA-15498 ENRIQUE GONZALEZ ARIAS PR 1987 1.60 FC

ADASOU - ADAS PROINOR

jueves, 07 de mayo de 2009 www.atletismogalego.com



Campionato Povincial Cadete e Xuvenil

Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de mafi

a

Salto de lonxitude homes LONXITUDE CADETE E XUVENIL

Hora de la prueba - 11:00 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 7.66 - JUAN J. AZPEITIA ESTEVEZ - Madrid - 10/06/1972
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 365 GA-20206 MANUEL ALVAREZ RODRIGUEZ JV 1993 0m/s 5.82
ADASOU - ADAS PROINOR 5.14 (1) / 5.03(-0,3) / 3.87 (-1,4) / 5.10 (0) / 5.82 (0) / 5.53 (-0,9)
2 341 IRP191094 ISMAEL REQUEJO PEREIRA CD 1994 -0,2 m/s 4.94
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 4.33(0)/ 4.75 (-0,6) / 4.94 (-0,2) / 4.71 (0) / x / 4.26 (0)
3 475 A-7163 MARIO ROMANO NUNEZ SR 1980 6,24 FC
ADASOU - ADAS PROINOR x/x/621(-1,2)/x/ 6,24 (0)/ x
4 506 GA-15217 IVAN PRIETO LABRADOR SR 1984 6,00 FC
LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS x /6,00 (-1,2) / 4,95 (0)
5 357 A-7123 VICENTE GARCIA VEGA JV 1993 5,60
ADASOU - ADAS PROINOR 5,04 (0)/x/543(0,8)/4,79 (0) /5,60 (0)/ 5,38 (-1,9)
6 412 GA-14881 PABLO RODRIGUEZ GOMEZ SR 1981 5,38 FC
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 5,38(-0,9)/-/-/-/-/-
7 402 A-10172 DANIEL DIAZ GONZALEZ SR 1984 5,24 FC
ADASOU - ADAS PROINOR x/524(1)/x/-/-/-
8 541 GA-17171 DANIEL DOCE BLANCO CD 1994 5,22 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA 522(1,1)/x/ 4,93 (0)
9 361 A-7201 VICENTE EDUARDO FONTAN ARIAS CD 1994 5,17
ADASOU - ADAS PROINOR 5,17 (0) / 4,49 (-1,8) / 4,81 (0) / 5,00 (0) / x / x
10 347 GA-19826  JAVIER FERREIRO SEGUIN JV 1993 4,44
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 4,33(0,3)/ 4,44 (-0,6)/-/-/-/ -
11 561 BPM100394 BRUNO PINEIRO MANEIRO CD 1994 4,21 FC

LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

x/x/4,21(0)

Triplo salto homes TRIPLO CADETE E XUVENIL

Hora de la prueba - 16:30 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 16.05 - FRANCISCO CASTRILLO VILLAR - Santiago - 02/10/1974
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 426 GA-17011 DAVID FERRER FERNANDEZ JN 1990 13,43 FC
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\ x/x/ 13,43 (0,0) / x/ 13,20 (0,0) / x
2 475 A-7163 MARIO ROMANO NUNEZ SR 1980 13,20 FC
ADASOU - ADAS PROINOR 12,56 (0,0) / 12,78 (0) / 13,20 (0,0) / x / 12,64 (0,0) / -
3 485 GA-17177 TELMO BECEIRO FERNANDEZ JN 1990 12,93 FC
NARO - ATLETISMO NARON 12,67 (-1,3) / 12,93 (2,4) / 12,68 (0,0) / x / x / x
4 473 A-6621 JOSE MANUEL FERRADANES FERNANDEZ SR 1974 12,37 FC
ADASOU - ADAS PROINOR x/ 12,02 (2,4) /11,79 (0,0) / 11,58 (-0,4) / 12,11 (0,9) / 12,37 (1,0)
5 540 GA-17101 KEVIN RUBEN LOPEZ DOVAL CD 1994 11,77 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA 11,30 (0,0) / 11,21 (0,0) / 11,06 (0,0) / 11,49 (-0,7) / 11,64 (0,0) / 11,77 (0,0)
6 365 GA-20206 MANUEL ALVAREZ RODRIGUEZ JV 1993 11,28
ADASOU - ADAS PROINOR 10,87 (-1,2) / 11,07 (0,0) / 11,28 (0,0) / 10,54 (-0,6) / 10,95 (0,3) / 10,42 (0,0)
7 361 A-7201 VICENTE EDUARDO FONTAN ARIAS CD 1994 10,01

ADASOU - ADAS PROINOR

10,01 (0,0) / x/ 9,30 (0,0)/ -/ -/ -

jueves, 07 de mayo de 2009

www.atletismogalego.com



Campionato Povincial Cadete e Xuvenil

Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de tarde

Lanzamento de peso homes PESO CADETE XUVENIL
Hora de la prueba - 18:10

Impresa: 05.05.2009 20

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 486 GA-19615 BRAIS OTERO GONZALEZ JV 1992 12,63 FC
MAQV - SUAREZ MARQUIER 11,58 /11,67 /12,03 /12,00 / 12,39 / 12,63
2 438 GA-17352  JESUS GARCIA RODRIGUEZ SR 1976 11,70 FC
ADASOU - ADAS PROINOR x/11,19/11,70/ 11,33/ 11,59 / 10,63

3 332 GA-17377 RUBEN ANDRADE LOPEZ CD 1994 8,97
ADASOU - ADAS PROINOR 8,57/7,97/8,78/8,97/x/879

4 337 EGM180195 EMILIANO GARCIA MORAL CD 1995 8,79
ADASOU - ADAS PROINOR 8,00/8,15/8,79/ 8,40/ 8,02 / 8,44

5 317 A-10193 FRANCISCO JAVIER PRADA BARRIO CD 1994 8,67
ADASOU - ADAS PROINOR 8,67/8,54/8,59/7,65/x/823

6 309 DMAQ090993 DAVID MARTINEZ ALVAREZ JV 1993 8,59
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL x/859/7,75/8,06/ 7,86/ 8,31
7 542 JMD010195 JOAQUIN MUNIZ DOMINGUEZ CD 1995 8,46 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA 8,13/7,92/8,18/ 7,41/ 7,25/ 8,46

8 350 GA-19903 ALVARO BARJA LOPEZ JV 1992 7,70
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 7,07/x/7,70/ 7,21/ 7,41/ 7,09
9 474 A-6639 FRANCISCO BAO ESTEVEZ 55 1949 7,39 FC

ADASOU - ADAS PROINOR

6,90/ 7,39 / 6,44

Lanzamento de disco homes DISCO CADETE E XUVENIL
Hora de la prueba - 12:40

Impresa: 05.05.2009 20

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 486 GA-19615 BRAIS OTERO GONZALEZ JV 1992 36,13 FC
MAQV - SUAREZ MARQUIER x/x/31,84 /36,13 /34,12 /32,16
2 487 GA-19617 JONATHAN CORREA PRADO JV 1992 35,36 FC
MAQV - SUAREZ MARQUIER x/35,36/x/x/ 34,03/ 31,75

3 408 GA-12350 JULIO VENTIN RIVAS 45 1961 33,00
ADASOU - ADAS PROINOR 30,65/ 30,78 / 32,37 / 31,16 / 21,28 / 33,00

4 332 GA-17377 RUBEN ANDRADE LOPEZ CD 1994 28,08
ADASOU - ADAS PROINOR x/ 25,15/ 27,76 / x / 26,08 / 28,08

5 317 A-10193 FRANCISCO JAVIER PRADA BARRIO CD 1994 26,02
ADASOU - ADAS PROINOR 23,26 / 25,22 / 26,02 / 25,90 / x / 21,69

6 337 EGM180195 EMILIANO GARCIA MORAL CD 1995 25,94
ADASOU - ADAS PROINOR 19,86 / 19,57/ 19,61 / 20,28 / 21,23 / 25,94
7 542 JMD010195 JOAQUIN MUNIZ DOMINGUEZ CD 1995 24,96 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA X/ 20,57/ 24,96
8 403 A-10173 AGUSTIN PONTEVEDRA RIVEIRO SR 1979 20,41 FC
ADASOU - ADAS PROINOR X/ 20,41/ x

9 350 GA-19903 ALVARO BARJA LOPEZ JV 1992 16,70
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 14,09 / 13,69/ x / 15,40 / 16,70 / x

10 311 CRB101295 CRISTIAN RODRIGUEZ BRAS CD 1995 15,03

ADASOU - ADAS PROINOR

15,03/12,77/x/ x / 14,88 / 14,28

jueves, 07 de mayo de 2009
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Campionato Povincial Cadete e Xuvenil

Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de tarde

Lanzamento de xabalina homes XABLINA CADETE XUVENIL
Hora de la prueba - 17:20

Impresa: 05.05.2009 20

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 516 GA-3267 LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ 50 1956 57,63 FC
ADASOU - ADAS PROINOR x/ 57,63/ 56,82/ 55,77 / 55,48 / x
2 487 GA-19617 JONATHAN CORREA PRADO JV 1992 42,59 FC
MAQV - SUAREZ MARQUIER 37,84 /42,59 / 42,08/ x/ 37,80/ x
3 434 GA-17314  CARLOS REVUELTA PARRA JN 1991 41,14 FC
ADASOU - ADAS PROINOR 41,03 /41,14 / 39,08
4 517 A------ DOMINGO GONZALEZ SUAREZ SR 1975 40,70 FC
ADASOU - ADAS PROINOR 39,43 /40,70 / 36,42

5 361 A-7201 VICENTE EDUARDO FONTAN ARIAS CD 1994 32,42
ADASOU - ADAS PROINOR 26,31/ 26,95/ 28,68 / 32,42 / 28,62 / 30,53
6 485 GA-17177 TELMO BECEIRO FERNANDEZ JN 1990 31,86 FC
NARO - ATLETISMO NARON 30,14/ 31,86 / x

7 337 EGM180195 EMILIANO GARCIA MORAL CD 1995 30,70
ADASOU - ADAS PROINOR 30,19 /30,70 / 27,10 /29,92 / - / -
8 457 GA-19911 FERNANDO GONZALEZ CASTRO 55 1953 29,37 FC
ADASOU - ADAS PROINOR 26,67/ x /29,37
9 474 A-6639 FRANCISCO BAO ESTEVEZ 55 1949 21,27 FC
ADASOU - ADAS PROINOR 19,94 /19,34 / 21,27

10 347 GA-19826  JAVIER FERREIRO SEGUIN JV 1993 20,66
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 18,50 / 19,60 / 20,66 / 15,55 / 19,98 / 18,60

11 309 DMA090993 DAVID MARTINEZ ALVAREZ JV 1993 19,92
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 17,35/19,92/x/ 17,91/ -/ -

12 350 GA-19903 ALVARO BARJA LOPEZ JV 1992 17,67
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL x/15,63/17,67/1510/-/ -

- 365 GA-20206 MANUEL ALVAREZ RODRIGUEZ JV 1993 0
ADASOU - ADAS PROINOR x/-/-

Lanzamento de martelo homes MARTELO CADETE XUVENIL
Hora de la prueba - 11:30 Impresa: 05.05.2009 20

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 408 GA-12350 JULIO VENTIN RIVAS 45 1961 37,60 FC
ADASOU - ADAS PROINOR 34,94 / 34,99 / 37,60 / x / 37,02 / 35,72

2 332 GA-17377 RUBEN ANDRADE LOPEZ CD 1994 30,34
ADASOU - ADAS PROINOR x/x/22,82/30,33/29,72 /30,34

3 317 A-10193 FRANCISCO JAVIER PRADA BARRIO CD 1994 23,72
ADASOU - ADAS PROINOR 23,72 /x/x/x/x/ 20,65

4 311 CRB101295 CRISTIAN RODRiGUEZ BRAS CD 1995 17,52
ADASOU - ADAS PROINOR x/ 13,61/ 15,10/ 13,90/ 17,28 / 17,52
5 542 JMD010195 JOAQUIN MUNIZ DOMINGUEZ CD 1995 15,93 FC

LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

x/x/x/x/ 1593/ x

jueves, 07 de mayo de 2009
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Campionato Povincial Cadete e Xuvenil
Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de tarde

100 metros lisos mulleres 100 M. LISOS CADETE XUVENIL

V. Viento: +0,4 m/s

Hora de la prueba - 17:45 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 11.98 - VIRGINIA VILLAR SORIA - Alcala de Henares - 07/07/2007
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 331 GA-17374 LORENA GUITIAN GOMEZ. CD 1994 13.35
ADASOU - ADAS PROINOR
2 351 GA-19904 TATIANA IGLESIAS MACHADO CD 1994 13.85
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
3 508 A-10180 LUCY ASHCROFT CD 1995 14.10
ADASOU - ADAS PROINOR
4 360 A-7131 CRISTINA ROBLEDO JORGE CD 1994 14.37
ADASOU - ADAS PROINOR
5 325 GA-16799 MARIA GONZALEZ ALONSO CD 1995 14.55

ADASOU - ADAS PROINOR

100 metros lisos mulleres 100 M. LISOS CADETE XUVENIL S2 V. Viento: -0,4 m/s

Hora de la prueba - 17:45 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 11.98 - VIRGINIA VILLAR SORIA - Alcalé de Henares - 07/07/2007
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 526 GA-19100 ANTIA MARTINEZ QUEIMARNO CD 1994 13.72 FC

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\

2 507 GA617104 OLALLA MONTEAGUDO TEIRA CD 1994

14.98 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

3 547 GA-17109 MIRIAM TOME JIMENEZ CD 1994 15.41 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

4 559 GA-17099  MARINA ALCALDE RUIBAL JV 1993 15.42 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

5 505 GA-17105 SARA REY DURAN CD 1994 16.27 FC

LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

200 metros lisos mulleres 200 M.LISOS XUVENIL

V. Viento: +0,1 m/s

Hora de la prueba - 12:00 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 24.85 - CRISTINA VEIGA LEGASPI - Niza - 26/08/1989
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 358 A-7128 MONICA TRINCADO DIEGUEZ JV 1993 30.45

ADASOU - ADAS PROINOR

2 484 GA-19837  CRISTINA FERNANDEZ BARRIO JN 1991
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

33.48

jueves, 07 de mayo de 2009
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Campionato Povincial Cadete e Xuvenil
Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de tarde

300 metros lisos mulleres 300 M. LISOS CADETE

Hora de la prueba - 16:45 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 351 GA-19904 TATIANA IGLESIAS MACHADO CD 1994 47.99

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

2 508 A-10180 LUCY ASHCROFT CD 1995 48.82
ADASOU - ADAS PROINOR

3 548 GA-17110  YANIRE VILAS BANA CD 1994 49.13 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

4 334 GA-17395 ARANZAZU CHOUSA ALMEIDA CD 1994 50.63
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

5 554 GA-17108  ALBA SEREN REIJA CD 1994 53.03 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

6 363 GA-9921  YOLANDA RODRIGUEZ FORNOS CD 1995 54.74
ADASOU - ADAS PROINOR

400 metros lisos mulleres 400 M. LISOS XUVENIL

Hora de la prueba - 16:30 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 54.24 - BEGONA GARRIDO BARRO - Zaragoza - 23/07/2006
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 358 A-7128 MONICA TRINCADO DIEGUEZ JV 1993 1.06.53

ADASOU - ADAS PROINOR

2 484 GA-19837 CRISTINA FERNANDEZ BARRIO JN 1991 1.21.57 FC
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

600 metros lisos mulleres 600 M. LISOS CADETE

Hora de la prueba - 18:05 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 352 GA-19905 AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ CD 1995 1:52.22

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

2 463 L-4466 ANGELA RAMON ALVAREZ CD 1995 1:52.43 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

3 461 L-4464 VIOLETA PORTERO LOPEZ CD 1995 1:55.24 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

4 464 L-4467 DESIREE GOMEZ DOMINGUEZ CD 1995 1:55.34 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

5 508 A-10180 LUCY ASHCROFT CD 1995 1.56.51
ADASOU - ADAS PROINOR

6 552 GA-17106 OLGA RODRIGUEZ DIEGUEZ CD 1994 1:58.11 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

7 334 GA-17395 ARANZAZU CHOUSA ALMEIDA CD 1994 2:00.28
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

8 335 GA-17396  NATALIA CID RODRIGUEZ CD 1994 2:01.95
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

9 554 GA-17108  ALBA SEREN REIJA CD 1994 2:03.94 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

jueves, 07 de mayo de 2009 www.atletismogalego.com



Campionato Povincial Cadete e Xuvenil
Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de tarde

800 metros lisos mulleres 800 M. LISOS XUVENIL

Hora de la prueba - 17:00 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 2.01.60 - PILAR BARREIRO SENRA - Budapest - 18/08/1998
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 359 A-7129/ TANIA PRIETO PARADA JVv 1993 2.55.93

ADASOU - ADAS PROINOR

1000 metros lisos mulleres 1.000 M. LISOS CADETE

Hora de la prueba - 12:30 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 2.49.33 - ROCIO RODRIGUEZ LONGA - Sydney - 17/08/1996
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 464 L-4467 DESIREE GOMEZ DOMINGUEZ CD 1995 3.21.28 FC

ADASOU - ADAS PROINOR

2 461 L-4464 VIOLETA PORTERO LOPEZ CD 1995 3.21.30 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

3 322 A-10342 MIRIAM ARES PRADA CD 1995 3.27.22
ADASOU - ADAS PROINOR

4 463 L-4466 ANGELA RAMON ALVAREZ CD 1995 3.41.01 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

5 462 L-4465 JESSICA LOSADA BARROS CD 1994 3.43.74 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

6 335 GA-17396  NATALIA CID RODRIGUEZ CD 1994 3:44.49
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

7 327 NCL170595 NEREA CARNEIRO LOPEZ CD 1995 3:58.82
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

3.000 metros lisos mulleres 3.000 M. LISOS CADETE

XU VENIkba - 17:15 Impresa: 05.05.2009 20:40
RGAbs 8.41.23 - JULIA VAQUERO SOUSA - Niza - 10/07/1996
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 443 GA-17672 MARIA RODRIGUEZ ARMAS JV 1993 11.42.19 FC

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS

2 422 GA-15567 ALMUDENA CORDON PEREZ 351970 12:36.22 FC
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

3 327 NCL170595 NEREA CARNEIRO LOPEZ CD 1995 14.18.43
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

100 metros valados mulleres 100 M. VALLAS ABSOLUTO V. Viento: 0,0 m/s

Hora de la prueba - 13:00 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 13.85 - MARIA JOSE MARTINEZ PATINO - Vitoria - 01/07/1989
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 440 GA-17542 SONIA BECEIRO FERNANDEZ JV 1993 15.86 FC

NARO - ATLETISMO NARON

2 510 GA-15409 BEATRIZ RODRIGUEZ GULIAS SR 1986 17.33 FC
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

3 424 GA-16918 CARMEN PENA VAZQUEZ PR 1987 18.95 FC
NARO - ATLETISMO NARON

jueves, 07 de mayo de 2009 www.atletismogalego.com



Campionato Povincial Cadete e Xuvenil
Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de mafia

100 metros valados mulleres 100 M. VALLAS CADETE E V. Viento: 0,0 m/s
X VEN I Eba - 13:00 Impresa: 05.05.2009 20:40
RGAbs 13.85 - MARIA JOSE MARTINEZ PATINO - Vitoria - 01/07/1989
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 526 GA-19100 ANTIA MARTINEZ QUEIMANO CD 1994 15.55 FC

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\

2 331 GA-17374 LORENA GUITIAN GOMEZ. CD 1994 15.79
ADASOU - ADAS PROINOR

3 504 GA-19099  ANTIA FREIJOMIL DEL RIO CD 1994 17.62 FC
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\

4 508 A-10180 LUCY ASHCROFT CD 1995 17.73
ADASOU - ADAS PROINOR

300 metros valados mulleres 300 M. VALLAS CADETE

Hora de la prueba - 11:15 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 508 A-10180 LUCY ASHCROFT CD 1995 51.78

ADASOU - ADAS PROINOR

2 548 GA-17110  YANIRE VILAS BANA CD 1994 56.43 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

3 363 GA-9921 YOLANDA RODRIGUEZ FORNOS CD 1995 1.01.25
ADASOU - ADAS PROINOR

300 metros valados mulleres 300 M. VALLAS CADETE 2° SER

Hora de la prueba - 11:15 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 526 GA-19100 ANTIA MARTINEZ QUEIMANO CD 1994 49.90 FC

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\

2 334 GA-17395 ARANZAZU CHOUSA ALMEIDA CD 1994 54.81
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

3 352 GA-19905  AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ CD 1995 55.61
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

400 metros valados mulleres 400 M. VALLAS XUVENIL

Hora de la prueba - 11:00 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 59.72 - ANA DOMINGUEZ VIVERO - Sevilla - 25/07/1999
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 414 GA-14931  OLALLA CORTIZAS VARELA SR 1985 1.09.79 FC

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

2 477 A-7459 NEREA DARRIBA RODRIGUEZ JV 1993 1.10.55 FC
CPCL - POLIDEPORTIVO CASAS

3 424 GA-16918 CARMEN PENA VAZQUEZ PR 1987 1.22.64 FC
NARO - ATLETISMO NARON

4 484 GA-19837  CRISTINA FERNANDEZ BARRIO JN 1991 1.24.55 FC
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

jueves, 07 de mayo de 2009 www.atletismogalego.com



Campionato Povincial Cadete e Xuvenil
Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de mafia

1.500 m. Obstaculos mulleres 1.500 M. OBSTACULOS CADETE

Hora de la prueba - 11:25 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 478 A-7493 PILAR FIDALGO DIAS CD 1994 6.05.88 FC

CPCL - POLIDEPORTIVO CASAS

2.000 m. Obstaculos mulleres 2.000 OBSTACULOS XUVENIL

Hora de la prueba - 11:40 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 441 GA-17660 MARTA CASANOVA VAZQUEZ JV 1993 8.04.75 FC

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS

Salto de altura mulleres ALTURA CADETE E XUVENIL

Hora de la prueba - 11:00 Impresa: 05.05.2009 20 RGAbs 1.79 - MARIA ROMERO GARCIA - Valencia - 19/06/1999
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 331 GA-17374 LORENA GUITIAN GOMEZ. CD 1994 1.61

ADASOU - ADAS PROINOR

2 325 GA-16799 MARIA GONZALEZ ALONSO CD 1995 1.55
ADASOU - ADAS PROINOR

3 433 GA-17311  LETICIA GIL PEREZ JN 1991 1.52 FC
ADASOU - ADAS PROINOR

4 504 GA-19099  ANTIA FREIJOMIL DEL RIO CD 1994 1.35 FC
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\

5 401 GA-0822 LAURA FERNANDEZ DOSIL CD 1995 1.35 FC
NARO - ATLETISMO NARON

6 548 GA-17110  YANIRE VILAS BANA CD 1994 1.25 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

7 400 RPV051195 RAQUEL PONCE VILELA CD 1995 1.20
NARO - ATLETISMO NARON

8 547 GA-17109  MIRIAM TOME JIMENEZ CD 1994 1.20 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

9 505 GA-17105  SARA REY DURAN CD 1994 1.10 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

jueves, 07 de mayo de 2009 www.atletismogalego.com



Campionato Povincial Cadete e Xuvenil

Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de mafia

Salto de lonxitude mulleres LONXITUDE CADETE E XUVENIL
Hora de la prueba - 12:00

Impresa: 05.05.2009 20

RGAbs 5.99 - RUTH NDOUMBA NVUMBA - San Sebastian - 22/05/2004

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 439 GA-17376 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ SR 1974 511 FC
ADASOU - ADAS PROINOR X/X/ 5,11 (0)/ 5,05 (0,8) / 5,08 (0)/ 5,10 (0)
2 433 GA-17311 LETICIA GIL PEREZ JN 1991 4,97 FC
ADASOU - ADAS PROINOR X/X/4,97(-1,0)/ X/ -/~
3 325 GA-16799 MARIA GONZALEZ ALONSO CD 1995 4,89
ADASOU - ADAS PROINOR X/4,89(1)/X/X/4,64(0,1)/4,86 (0)
4 504 GA-19099 ANTIA FREIJOMIL DEL RIO CD 1994 4,57 FC
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\ 4,54 (2,2) /4,49 (-1,1) / 4,57 (-1,4) / -/ -/ -
5 352 GA-19905 AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ CD 1995 4,39
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 4,39(0)/-/-/X/4,10(0)/X
6 509 A-10330 ANTIA GAREL VILLAR IN 1996 4,24
BCSO - CLUBE BEN CHO SHEY 3,98(1,7)/ 3,92 (0)/ 3,26 (-1,6) / 4,03 (-2) / 4,24 (0) / 4,02 (-0,9)
7 507 GA617104 OLALLA MONTEAGUDO TEIRA CD 1994 3,93 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA 3,77(0) / 3,83 (-0,3) / 3,93 (-0,5) / 3,50 (1) / X / 3,70 (0,6)
8 547 GA-17109 MIRIAM TOME JIMENEZ

LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

CD 1994 3,77 FC

3,53 (-1,1)/ 3,65 (-0,1) / 3,68 (0) / 3,65 (-0,1) / 3,68 (-0,8) / 3,77 (0,6)

Triplo salto mulleres TRIPLO CADETE XUVENIL

Hora de la prueba - 17:20

Impresa: 05.05.2009 20

RGAbs 13,22 - RUTH NDOUMBA NVUMBA - Alcala - 24/06/2006

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 439 GA-17376 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ SR 1974 11,17 FC
ADASOU - ADAS PROINOR 11,01 (0) / 11,17 (0) / 10,96 (0) / 11,02 (0) / - / x
2 440 GA-17542 SONIA BECEIRO FERNANDEZ JV 1993 11,01 FC
NARO - ATLETISMO NARON 10,59 (-0,8) / 10,68 (0) / x / x / 10,76 (0) / 11,01 (0)
3 325 GA-16799 MARIA GONZALEZ ALONSO CD 1995 9,91
ADASOU - ADAS PROINOR 9,65 (0) /9,76 (0)/ 9,79 (0) / 9,84 (0) / 9,80 (0) / 9,91 (0,5)
4 546 GA-17100 LIDIA FERNANDEZ ABUIN CD 1994 9,44 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA 9,44 (0) /9,18 (0) / 9,15 (0) / 8,91 (0) / 9,15 (0) / 9,22 (0,8)
5 509 A-10330 ANTIA GAREL VILLAR IN 1996 9,14 FC
BCSO - CLUBE BEN CHO SHEY 9,03 (0) /8,79 (0)/ 9,14 (0) / 8,62 (0) / 8,68 (0) / 8,72 (0)
6 401 GA-0822 LAURA FERNANDEZ DOSIL

NARO - ATLETISMO NARON

CD 1995 8,43 FC
8,43 (0) /8,40 (0) / 8,37 (0) / 8,24 (0) / 8,07 (0) / x

jueves, 07 de mayo de 2009

www.atletismogalego.com



Campionato Povincial Cadete e Xuvenil
Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de tarde

Lanzamento de peso mulleres PESO CADETE E XUVENIL

Hora de la prueba - 16:30 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 440 GA-17542 SONIA BECEIRO FERNANDEZ JV 1993 9,89 FC
NARO - ATLETISMO NARON 9,21/8,82/9,22/9,69/9,89/X
2 504 GA-19099 ANTIA FREIJOMIL DEL RIO CD 1994 9,72 FC
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\ X/9,14/9,48/ 9,72/ 9,09/ 9,51
3 512 A-8229 IBONNE MARTINEZ CALVAR CD 1994 8,35 FC
OFRI - OFRIMA 7,56 /8,21/7,56/8,18/ 8,35/ 7,32
4 547 GA-17109 MIRIAM TOME JIMENEZ CD 1994 7,84 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA 7,84/ 6,69/ 6,09/ 7,08/ 7,30/ 6,41
5 511 A-8395 SOFIA MALVIDO CORDEIRO CD 1994 6,82 FC
MOR - AT. MORRAZO 6,58 /6,82 /6,60/6,60/6,78/ 6,52
6 551 RMR091095 RAQUEL MILLAN REQUERA CD 1995 6,26 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA 4,42 /5,62 /6,20 / 6,06 / 6,26 / 5,80

Lanzamento de disco mulleres DISCO CADETE E XUVENIL

Hora de la prueba - 12:10 Impresa: 05.05.2009 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 432 GA-17245 LAURA PEREZ LOPEZ JN 1991 26,44 FC
ADASOU - ADAS PROINOR 21,90/ 21,72 / 23,88 / 26,44 / 23,56 / 26,07
2 546 GA-17100 LIDIA FERNANDEZ ABUIN CD 1994 24,62 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA x/ 19,82 /24,62 /18,32 / 21,72 / 24,31
3 551 RMR091095 RAQUEL MILLAN REQUERA CD 1995 11,82 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA x/x/x/959/10,99/ 11,82
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Campionato Povincial Cadete e Xuvenil

Ourense

O Barco de Valdeorras 03/05/2009

Xornada de tarde

Lanzamento de xabalina mulleres XABALINA CADETE
XU VENIEba - 18:10

Impresa: 05.05.2009 20:55

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 512 A-8229 IBONNE MARTINEZ CALVAR CD 1994 26,52 FC
OFRI - OFRIMA 23,89/ 21,68/ 24,91/ 25,73 / 26,52 / 25,83
2 513 A-5145 ANGELA RODRIGUEZ FORNOS JN 1991 25,67 FC
ADASOU - ADAS PROINOR 22,86 / 25,20 / 23,20 / 25,67 / X / 25,40
3 511 A-8395 SOFIA MALVIDO CORDEIRO CD 1994 22,90 FC
MOR - AT. MORRAZO 22,90/ 19,53/ 19,38 /16,37 / X / 19,62
4 440 GA-17542 SONIA BECEIRO FERNANDEZ JV 1993 19,78 FC
NARO - ATLETISMO NARON 18,26 /19,74 / 18,50 / 19,50 / 18,73 / 19,78

5 327 NCL170595 NEREA CARNEIRO LOPEZ CD 1995 19,16
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 18,07/ 19,16 / 18,59 / 17,07 / X / 18,54
6 504 GA-19099 ANTIA FREIJOMIL DEL RIO CD 1994 19,13 FC
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\ 16,37/ 18,87/ 19,13 /17,53 / 15,70 / X
7 526 GA-19100 ANTIA MARTINEZ QUEIMANO CD 1994 18,36 FC
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE\ 18,36 /16,97 / 17,68

8 325 GA-16799 MARIA GONZALEZ ALONSO CD 1995 17,79
ADASOU - ADAS PROINOR 12,43/ 12,71/ 13,15/17,79/ X / 16,14
9 546 GA-17100 LIDIA FERNANDEZ ABUIN CD 1994 16,35 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA 15,02 / 15,66 / 16,35

10 334 GA-17395 ARANZAZU CHOUSA ALMEIDA CD 1994 14,86
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL x/x/14,86/X/X/X
11 547 GA-17109 MIRIAM TOME JIMENEZ CD 1994 14,16 FC
LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA 8,07/ 14,16 / X
12 551 RMR091095 RAQUEL MILLAN REQUERA CD 1995 13,35 FC

LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

13,10/ 10,04/ 13,35

Lanzamento de martelo mulleres MARTELO CADETE E
XU VENTEDba - 11:00

Impresa: 05.05.2009 20:55

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 432 GA-17245 LAURA PEREZ LOPEZ JN 1991 36,70 FC
ADASOU - ADAS PROINOR 36,70 / x / 36,42 / x / 36,48 / 36,48
2 546 GA-17100 LIDIA FERNANDEZ ABUIN CD 1994 30,07 FC

LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

25,45/ 30,07 / 28,99 / 29,75 / 28,79 / 28,82
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